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Sto Vam nudi e-usmjeravanje?

. Informacije o skolama

o Detaljne opise zanimanja

o Online upitnik za pomo¢ u izboru
zanimanja - Moj izbor: Upitnik
interesa i kompetencija

SVE USLUGE CISOK CENTRA
SU BESPLATNE!

Adresa: Ul. Ivana Mestrovica bb,
Koprivnica
Tel: 048/ 853-771

E-mail: cisok-koprivnica@hzz.hr

Web: cisok.hzz.hr

Pomozite i Vi svom djetetu da donese
sto zreliju, informiraniju i svjesniju

odluku o prvoj stepenici svoje buduce
karijere!

Izbor zanimanja

Kako mogu
roditelji
pomoci djetetu pri
izboru zanimanja?
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Dobro zanimanje?

Izbor zanimanja zadaje brige djeci, ali i nji-
hovim roditeljima. Prijelaz iz osnovne u sre-
dnju skolu predstavlja znacajan stres za di-
jete, a izabrano zanimanje ce uvelike odre-
diti djetetovu buducnost, stoga je vazno
pomoci mu da izabere onu skolu i zanima-

nje koji su mu najprikladniji.

Dobro izabrati zanimanje znaci uzeti u ob-
zir osobine i sposobnosti djeteta, njegove
interese i vrijednosti, te ih povezati s opi-
som zanimanja, uvjetima rada i mo-
gucnoscu zaposlenja, te potraziti Skolu u
kojoj se dijete moze obrazovati za odab-

rano zanimanje.

Kako pomocdi djetetu
u izboru zanimanja?

Kako bi svojem djetetu pruzili najbolju mogucu
pomo¢ vazno je da razgovarate sa svojim djete-
tom o njegovim interesima i zeljama te o zani-

manjima koja su mu privlacna.

Pomognite djetetu da prikupi informacije o ze-
ljenim zanimanjima—opise zanimanja, uvjete ra-
da, mogucnosti zaposlenja, saznajte eventualne

zdravstvene kontraindikacije za Zeljena zanimanja.

Informirajte se o skolama koje u svojoj ponudi
imaju Zeljena zanimanja, te saznajte uvjete upisa i

nacin bodovanja.

Ako su djetetove zelje nerealne, nisu u skladu s
njegovim sposobnostima ili ostalim karakteristika-
ma, ili dijete ne zna Sto ga zanima, skrenite mu
paznju na zanimanja koja smatrate da bi mogao/la
obavljati, no svakako potrazite i pomoc strucnjaka
u Skoli ili CISOK centru.

Kako Vam CISOK centar
moze pomoci?

Kako bi Vase dijete donijelo $to bolju odluku
o svom buduc¢em zanimanju, vazno je da pri-

kupi Sto vise informacija.

Pri tome se moze koristiti internetom, razgo-
varati s Vama i svojim prijateljima, razred-
nikom/razrednicom ili ostalim stru¢nim

osobama u skoli, te do¢i u nas CISOK cen-

tar.

Savjetnici u CISOK centru su strucne osobe
koje mogu pomocdi savjetom, informacija-
ma, upitnicima i testovima kako bi dijete
bolje upoznalo svoje osobine i dostupna za-
nimanja, te lakse odlucilo koje je obrazova-

nje/zanimanje dobro za njega.



